Checkliste fur die Reiseapotheke von www.meinhaushalt.at
Fragen und Antworten zu Haushalt & Garten

M meinhaushalt.at — Reiseapotheke Checkliste

Checkliste fliir die Reiseapotheke

Folgende Liste hilft die Frage ,Was gehort in die Reiseapotheke?", zu beantworten.

Inhalt der Reiseapotheke M | Erledigt/Notizen

Medikamente, die Sie taglich benétigen.

Fenistil (gegen Hautirritationen wie z. B.:
Allergien, Mlckenstiche oder Sonnenbrand)

Antibiotikum wie Vibramycin oder Penicillin

Antibiotische Salbe

Augentropfen

Desinfektionsmittel

Rodavan bei Reisekrankheit

Schmerzmittel wie Paracetamol oder Aspirin

Dulcolax bei Verstopfung
Wundsalbe

Elastische Binden

Sterile Wundpflaster

Pinzette

Schere sowie Mullbinden

Fieberthermometer

Fiebermittel

Mobilat bei Verstauchungen

Buscopan bei Koliken

Imodium bei Durchfall

Elektrolytldsung nach Durchfall fir Erwachsene
und Kinder

Damit Sie diese Checkliste besser drucken kdnnen, haben wir auf Grafiken verzichtet. Sollten
Ihnen wichtige Punkte fehlen, schreiben Sie bitte eine E-Mail an admin@meinhaushalt.at

Herausgeber: www.meinhaushalt.at
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Reisen in warme Lander M | Erledigt/Notizen
Moskitonetz

Wasserfeste Sonnencreme mit hohem
Lichtschutzfaktor

Praparate gegen eventuelle Allergien

Nasentropfen mit abschwellender Wirkung

Antihistamin-Gel zur Behandlung von
Insektenstichen
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